
Regelmäßige Termine:Regelmäßige Termine:

Beratungstermine zu Rente / Reha / Schwerbehinderung 
Kontakt & Anmeldung: Marja Rathert. Christoph Sitole

Selbsthilfe:
jung & positiv 
für junge Männer mit HIV bis 35 Jahre
Anmeldung: Jürgen Maaß o. jungpositiv.hannover@googlemail.com

JES Hannover
Selbsthilfe für Junkies, Ehemalige & Substituierte
2. & 4. Donnerstag/Monat, 14 Uhr, Kontakt: 01 75/ 85 83 650
nächste Termine: 
13.04.17 / 27.04.17 / 11.05.17 / 08.06.17 / 22.06.17

Krankenhaus-Besuchsdienst in der MHH
jeweils dienstags, Kontakt: Jürgen Maaß

Offenes Frauencafé: Offenes Treffen für Frauen mit HIV
Montags 14-tägig, 15.00-17.00 Uhr, Kontakt: Marja Rathert
nächsten Termine: 
10.04.17 / 24.04.17 / 08.05.17 / 22.05.17 / 19.06.17 / 03.07.17

Schwul & positiv: Gesprächsabende für schwule Männer mit HIV
Anmeldung: Jürgen Maaß

Sonntagscafé für Menschen mit HIV & deren Freunde
1. Sonntag/Monat 15 Uhr, Kontakt: Jürgen Maaß
nächste Termine: 09.04.17 / 28.05.17 / 25.06.17

Substituiertengruppe
jeden Mittwoch, 11 Uhr, Kontakt: Katharina Hahnke

Freizeit:
Gartenprojekt „Die Gesundgärtner“
ab März, 15 Uhr im Vereinsgarten der HAH
Kontakt: Manuel Drobeck

Regenbogencafé
Kontaktangebot mit Frühstück in der Immunologischen Ambulanz der 
MHH, jeden Mittwoch 9 – 12.30 Uhr

Ehrenamt:
Ehrenamtlichentreffen
nächste Treffen: Dienstag 23.05.17 & 27.06.17

SVeN Hannover-Teamtreffen
2. Mittwoch / Monat 18 Uhr
Kontakt. Manuel Drobeck /Jürgen Maaß
nächsten Termine: 12.04.17 / 10.05.17 / 14.06.17

******************************************************************************
Hannöversche AIDS-Hilfe e.V. 

Lange Laube 14, 30159 Hannover
Telefon: 0511/ 36 06 96-0, Fax 0511/ 36 06 96-66

Sprechzeiten: Mo 10-12 Uhr, Di & Mi 10-16 Uhr, Do 12-16 Uhr
Anonyme Beratung: Tel.: 0511/ 19 411 (Festnetztarif)

Jürgen Maaß 0511/ 36 06 96-16, j.maass@hannover.aidshilfe.de
Ulf Theuerkauf 0511/ 36 06 96-0,  u.theuerkauf@hannover.aidshilfe.de
Christoph Sitole 0511/ 36 06 96-19, c.sitole@hannover.aidshilfe.de
Manuel Drobeck 0511/ 36 06 96-15, m.drobeck@hannover.aidshilfe.de
Andreas Neumann 0511/ 36 06 96-19, a.neumann@hannover.aidshilfe.de
Marja Rathert 0511/ 36 06 96-13, m.rathert@hannover.aidshilfe.de
Katharina Hahnke 0511/ 36 06 96-21, k.hahnke@hannover.aidshilfe.de
Anmar Thamer 0511/ 36 06 96-15, a.thamer@hannover.aidshilfe.de

Besondere Termine 2017 
****************************************************
Do 13.04. Alles Klar?

HIV-Risikoanalyse + HIV-Schnelltest
(18:00 – 20.00 Uhr, HAH, Anmeldung erforderlich)

Do 13.04. Queere Filmnächte im andersraum
Film: Chanson der Liebe
(ab 19:00 Uhr, andersraum)

Do 27.04. Fit & Gesund? - HIV & STI Check für schwule Männer
(18.00 Uhr, HAH)

Do 27.04. Alles Klar?
HIV-Risikoanalyse + HIV-Schnelltest
(18:00 – 20.00 Uhr, HAH, Anmeldung erforderlich)

Do 11.05. Alles Klar?
HIV-Risikoanalyse + HIV-Schnelltest
(18:00 – 20.00 Uhr, HAH, Anmeldung erforderlich)

Do 11.05. Queere Filmnächte im andersraum
Film: Holding the man
(ab 19:00 Uhr, andersraum)

Di 16.05. Zweiter Themenabend: Chem-Sex
(19:00 Uhr, HAH)

Do 01.06. SVeN testet - HIV & STI Check für schwule Männer
(18.00 Uhr, HAH)

Do 01.06. Alles Klar?
HIV-Risikoanalyse + HIV-Schnelltest
(18:00 – 20.00 Uhr, HAH, Anmeldung erforderlich)

Sa 03.06. Christopher-Street-Day
13:00 – 21:00 Uhr
Parade: ca. 15 Uhr

So 03.06. Christopher-Street-Day Mitmachstand mit SveN/IWWIT
13:00 – 21:00 Uhr

Do 08.06. Alles Klar?
HIV-Risikoanalyse + HIV-Schnelltest
(18:00 – 20.00 Uhr, HAH, Anmeldung erforderlich)

Do 22.06. Fit & Gesund? - HIV & STI Check für schwule Männer
(18.00 Uhr, HAH)

Do 13.04. Queere Filmnächte im andersraum
Film: Closet Monster
(ab 19:00 Uhr, andersraum)

Do 22.06. Alles Klar?
HIV-Risikoanalyse + HIV-Schnelltest
(18:00 – 20.00 Uhr, HAH, Anmeldung erforderlich)
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Nachrichten für 
April, Mai & Juni 2017
********************************************
Neue Webseite

Im Januar wurde das neue Logo der Hannöverschen AIDS-
Hilfe e.V. präsentiert.  Nun ist auch die Webseite im neuen
Design online. Informativ, frisch und aktuell ist es nun auch
möglich,  die  Webseite  auf  dem  Handy  ohne  Probleme
anzusehen.  Wir  freuen  uns  wenn  ihr  regelmäßig  vorbei
schaut  unter:In  Kürze  folgt  noch  ein  englischer  und
arabischer Teil.

www.hannover.aidshilfe.de

********************************************
Saisonstart der „Gesundgärtner“

Der  Mai  steht  vor  der  Tür  und  die  ersten  Sonnenstrahlen
lassen Osterglocken und Frühblüher erblühen. Genau dann
ist es Zeit, dass sich „Die Gesundgärtner“ wieder regelmäßig
im Vereinsgarten der Hannöverschen AIDS-Hilfe e.V. treffen. 

In  den  Frühlings-  und  Sommermonaten  treffen  sich  die
Beteiligten einmal pro Woche im Vereinsgarten, um sich an
Gartengestaltung, dem Obstanbau oder dem Gemüseanbau
zu beteiligen. Dabei ist jede(r) gerne gesehen, der Spaß an
gärtnerischen Aktivitäten hat und neue Leute kennenlernen
will. 

Auch  dieses  Jahr  veranstalten  wir  jeden  Monat  einen
Grillnachmittag  in  Kooperation  mit  anderen
Selbsthilfegruppen der Hannöverschen AIDS-Hilfe. e.V.

Ansprechpartner: Manuel Drobeck
0511/36069615 / m.drobeck@hannover.aidshilfe.de

Landesweite Präventions-Kampagne für 
Migrantinnen und Migranten startet

Kultursensible,  mehrsprachige  Informationen  und
Beratungsangebote  zur  sexuellen  Gesundheit  und
Selbstbestimmung  stehen  im  Mittelpunkt  der  landesweiten
Kampagne  für  geflüchtete  und  migrierte  Menschen,  die  die
niedersächsischen Aidshilfen jetzt flächendeckend starten. 

Am  10.04.17  haben  der  Landesverband  Aidshilfe
Niedersachsen  (AHN)  gemeinsam  mit  der  Hannöverschen
Aidshilfe,  dem  Flüchtlingsrat  Niedersachsen  e.V.  und  dem
Paritätischen  Wohlfahrtsverband  Niedersachsen  e.V.  in
Hannover die Serviceangebote vorgestellt, die im vergangenen
Jahr entwickelt wurden. 

Infos: www.hannover.aidshilfe.de/aktuelles

Ansprechpartner*innen:
Marja Rathert: 0511/36069613 /m.rathert@hannover.aidshilfe.de
Anmar Thamer:0511/36069615 /a.thamer@hannover.aidshilfe.de

Christopher-Street-Day 2017

Jeden  Sommer  gehen  beim  Christopher  Street  Day  (CSD)
weltweit  Menschen  auf  die  Straße,  um  gleiche  Rechte  für
Lesben,  Schwule,  Bisexuelle,  Trans*-  und  Intersexuelle
(LGBTI*) zu fordern und gemeinsam zu feiern. 

Der  CSD  Hannover  findet  traditionell  zu  Pfingsten  statt  und
besteht  aus  drei  Teilen:  Er  beginnt  mit  den  zweiwöchigen
Kulturtagen  und  endet  am  Pfingstwochenende  mit  der
Demonstration  durch  Hannover  am  Samstag  und  dem
Straßenfest auf dem Opernplatz am Samstag und Sonntag.

Der CSD Hannover 2017 steht unter dem Motto  #mitdenken.
Darunter verstehen wir, dass Zusammenhalt in der Gesellschaft
und Einsatz füreinander nur möglich sind, wenn sich Menschen
aktiv  einbringen.  2017  werden  die  Bundestagswahlen  die
mediale Agenda bestimmen. In Bund, Ländern und Kommunen
verzeichnen wir einen Rechtsruck, der sich negativ auf unsere
Gesellschaft  auswirkt.  Nur,  indem  wir  Menschen  zum
#mitdenken  bringen,  können  wir  dagegen  angehen  und  ein
respektvolles Zusammenleben erstreiten. 

Die  Hannöversche  AIDS-Hilfe  hat  sich  daher  das  Motto
gegeben: Du hast die Wahl! Ob bunt oder braun, gemeinsam
oder gegeneinander. Wie willst du unser Leben mitgestalten?

Mehr Infos auf: www.hannovercsd.de

********************************************
Zweiter Themenabend: Chem – Sex

Chem-Sex beschreibt das immer stärker verbreitete Phänomen,
Sex  (auch  Gruppensex)  unter  Drogeneinfluss  zu  haben.  Die
Lust  wird  gesteigert,  die  Glücksgefühle  steigen,  das
Schmerzempfinden nimmt ab. Immer mehr Männer unterliegen
diesem Reiz, was jedoch zu einem Teufelskreis aus Sex, Sucht
und Abhängigkeit führen kann.

Anhand einer Dokumentation aus Großbritannien möchten wir
mit euch nun an einem weiteren Themenabend am 16.05.2017
um  19  Uhr über  das  Thema  sprechen.  Die  Dokumentation
beschreibt  bewegende  Geschichten  mehrerer  Männer,  deren
Leben von der Abhängigkeit betroffen sind. Danach wird noch
genug Zeit  sein,  um über die Eindrücke und Erfahrungen zu
diskutieren. Die Teilnahme ist kostenlos.

Veranstaltungsort: Hannöversche AIDS-Hilfe e.V
 Anmeldung:  Katharina Hahnke, 0511/36069621, 

k.hahnke@hannover.aidshilfe.de


